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หนี้ครัวเร�อนสำคัญอย�างไร 
ทำไมคนไทยต�องรู�

    “อยาใสใขในตระกราใบเดียว” วลีเด็ดท่ีสะทอนการ
ลงทุนแบบกระจายเงินลงทุนในสินทรัพยที ่หลากหลาย
เพื่อชวยลดความเส่ียงในการลงทุนไดอยางเห็นภาพชัด เพราะ
เงินลงทุนของเรานั้นก็เหมือนกับไข ถาเรามีไขหลายใบแตหาก
ใสไขทุกใบไวในตระกราใบเดียวกันทั้งหมด เมื่อตะกราเกิด
หลนลงพื้น ไขในตะกรายอมมีความเสี่ยงที่จะแตกทั้งหมด 
และอาจทำใหเราไมเหลือไขเลยแมแตใบเดียว แตถาเรานำไข
ไปกระจายไวในตะกราหลายๆ ใบ เมื่อตะกราใบใดหลน 
ก็ยังมีตะกราอีกหลายใบท่ีมีไขของเราเหลืออยู ในมุมของการ
ลงทุน เม่ือเราไมรูอนาคตวาจะเกิดอะไรข้ึน “Asset Allocation” 
หรือ การลงทุนแบบจัดสรรสินทรัพยลงทุน จึงเปนเร่ืองสำคัญ
ที่ผูลงทุนควรรู ซึ่งวารสาร กบข. ฉบับนี้ ไดนำสาระความรู 
และประโยชนเกี ่ยวกับ Asset Allocation มาฝากกัน
คอลัมนเร่ืองจากปก เพ่ือใหสมาชิกไดใชเปนขอมูลประกอบ
การตัดสินใจลงทุนได และเชนเคยยังมีสาระความรูดีๆ ท่ีนำ
มาฝากใหไดติดตามอานกันอยางตอเน่ือง ไมวาจะเปนคอลัมน 
Money Buddy หนี้ครัวเรือนสำคัญอยางไร ทำไมคนไทย
ตองรูในและคอลัมนลงทุน…ลงทุน มาชวนรู เรื่อง “กองทุน
ทองคำ” VS “ทองคำแทง” ที่ไมอยากใหคุณพลาด
  แลวพบกันอีกในฉบับหนา...

กองบรรณาธิการ

ชวนรู�…เร�่อง การลงทุนใน
“ทองคำแท�ง” กับ “กองทุนรวมทองคำ”

“คาร� ฟอร� แคช” เจาะเทรนด�ส�นเชื่อ
เพ�่อคนมีรถยุคหลังโคว�ด
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 กบข. พัฒนาช�องทางการให�บร�การเพ�่อสมาช�กอย�างต�อเนื่อง 
วันนี้คุณจ�งสามารถเข�าถึงทุกบร�การของ กบข. ได�ง�ายๆ จากหลากหลาย
ช�องทางที่พัฒนาข�้นให�ตอบโจทย�ความต�องการตามไลฟ�สไตล�ส�วนตัว
ของสมาช�ก ซ�่งคอลัมน� GPF Experience ฉบับนี้ จะขอพาไปแนะนำ 
LINE @gpfcommunity ที่พัฒนาข�้นอีกขั�นด�วยการรวบรวมทุกเมนู
ธุรกรรมสำคัญมาไว�เพ�่อคุณ 
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LINE @gpfcommunity LINE @gpfcommunity 
บร�การที่ย�อส�วนโลกทั�งใบของ กบข. 
ไว�ในมือคุณ

 เริ่มตนที่เมนูแรก "ลงทะเบียนไลน กบข." เพียงขั้นตอนงายๆ 
กอนเขาใชบริการ อยาลืมกดลงทะเบียนไลน เพ่ือเช่ือมตอขอมูลสวนบุคคล 
จากนั้นคุณก็สามารถเริ่มตนใชงานเมนูตาง ๆ ที่ตองการไดทันที ซึ่งมีเมนู
ที่รวบรวมนำมาแนะนำดังนี้

 สอบถามขอมูล กบข. กับเจาหนาที่ไดทุกวัน ตั้งแต 8 โมงเชา – 
2 ทุม ไมเวนวันหยุดราชการ

  วันนี้ LINE @gpfcommunity ไดกลายเปนอีกหนึ่งชองทางที่มี
สมาชิกใหความนิยมเขาใชบริการเปนจำนวนกวา 572,387 ราย (ขอมูล ณ 
กันยายน 2565) ดวยการใหบริการที่ตอบโจทย ครบวงจร และงายตอการ
ใชงาน เพียงแคกดเพิ่มเพื่อนบนไลน พิมพคนหา @gpfcommunity และ
ลงทะเบียนเพื่อเชื่อมตอขอมูลแคครั้งเดียว ก็สามารถใชบริการตางๆ ของ 
กบข. ไดทันที

 ขอมูลสวนบุคคล เพ่ือใหแนใจวาขอมูลปจจุบันของคุณน้ันถูกตอง 
ในเมนูนี้คุณสามารถกดเขาไปตรวจสอบความถูกตองของขอมูล ไมวาจะเปน 
ชื่อ-สกุล เบอรมือถือ อีเมล ที่อยู และขอมูลสวนตัวอ่ืนๆ โดยสามารถแกไข
ขอมูลไดทันที

เมนู ข�อมูลส�วนบุคคล

 ดูยอดเงิน กบข. และอัปเดตผลตอบแทนการลงทุนในปจจุบันได
อยางรวดเร็ว 

เมนู ดูยอดเง�นป�จจุบัน

 ดาวนโหลดใบแจงยอดเงินไดงายๆ สะดวก และปลอดภัย ดวย
ระบบปองกันการเขาถึงขอมูลดวยรหัสผานกอนเปดไฟล

เมนู ดูใบแจ�งยอดเง�นป�ล�าสุด

 ภายใตคอนเซ็ปต “ดาวนโหลดงาย รับไว ไดกอนใคร” เม่ือคุณลง
ทะเบยีนรับ e-Statement หรือ ใบแจงยอดเงินออนไลน คุณจึงไดรับบริการ
ท่ีรวดเร็วย่ิงข้ึน เพราะสมาชิกไดรับขอมูลจาก กบข. โดยตรงไมตองรอเอกสาร
จากตนสังกัด

เมนู ลงทะเบียนรับ e-Statement 

 แจงออมเพิ่ม และทดลองปรับอัตราออมเพิ่ม เพื่อประกอบการ
พิจารณากอนออมจริงได

เมนู ออมเพ��ม

เมนู แชทสอบถาม

เมนู เลืือกแผนลงทุน

 ประเมินความเสี่ยง และเลือกแผนการลงทุนที่เหมาะกับตนเอง
ไดงายๆ เพียงไมก่ีข้ันตอน

 มารวมเปนสวนหนึ่งของสังคมการออมกับ กบข. ที่ LINE 
@gpfcommunity ไดแลววันนี้ ...

เมนู เคร�อ่งมือวางแผนการเง�น

 ตัวชวยวางแผนการเงินใหสมาชิกทุกดาน ไมวาจะเปน วางแผน
ภาษี วางแผนเปาหมายเกษียณ วางแผนจัดการหนี้ วางแผนประกัน

เมนู หลักสูตรออนไลน�

 เติมเต็มความรูไดทุกวัน ดวยหลักสูตรออนไลนที่รวบรวมเนื้อหา
ความรูดานการเงินการลงทุน และเร่ืองราวท่ีสมาชิกควรรู ใหสามารถเขาเรียน
ไดทุกที่ทุกเวลาที่สะดวก 

เมนู ลงทะเบียนกิจกรรม 

เมนู สิทธิพ�เศษ และ GPF Point

 อัปเดตตารางอบรมลวงหนา และเลือกลงทะเบียนหลักสูตรอบรม
ที่สนใจได 

 รับสิทธิพิเศษตลอดระยะเวลารับราชการ และรวมกิจกรรมสะสม
คะแนนเพื่อแลกรับของรางวัลที่ถูกใจ 
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ส�องดีลเด�น
กลับมาอีกครั�งเพ�่อคุณ

 Deal4You รวมมาให�! กับสวัสดิการสุดฮิต! ดีลสุดฮอต! ที่กลับมาอีกครั�ง เพ�่อสมาช�ก กบข. 
โดยเฉพาะ ไม�ว�าจะเป�นส�วนลด 15% เมื่อซ�้อชุดข�าราชการสำเร�จรูปหร�อสั�งตัดชุดยูนิฟอร�มจากแบรนด� 
THANULUX หร�อส�วนลดเคร�่องดื่มราคาพ�เศษจาก น้ำผลไม� Tipco และ น้ำแร� Aura 

 สามารถดูรายละเอียดเพ��มเติมพร�อมกดรับสิทธิ์ได�ง�ายๆ ที่ เมนูสิทธิพ�เศษ และ GPF Point 
บน My GPF Application หร�อ LINE กบข. @gpfcommunity 
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 เร�่องสำคัญที่ควรรู�ควบคู�การลงทุน คือ “อย�าใส�ใข�ในตระกร�าใบเดียว” วลีเด็ดนี้มักใช�ในการเปร�ยบเปรยรูปแบบการลงทุนว�า 
ไม�ควรลงทุนในสินทรัพย�ใดสินทรัพย�หน่ึงเพ�ยงอย�างเดียว เพราะหากเกิดว�กฤตท่ีส�งผลกระทบกับสินทรัพย�ลงทุนนั�นอาจทำให�เง�นลงทุนท่ีสะสม
มาลดลงหร�อหายไปอย�างรวดเร�ว แล�วเราควรลงทุนอย�างไร วารสาร กบข. ฉบับนี้จะหยิบยกรูปแบบการลงทุนที่เร�ยกว�า“การลงทุนแบบ
จัดสรรสินทรัพย�ลงทุน หร�อ Asset Allocation” ซ�่งเป�นรูปแบบการลงทุนรูปแบบหนึ่งที่สำคัญที่ควรรู�ควบคู�การลงทุน เพ�่อใช�เป�นข�อมูล
ประกอบการตัดสินใจลงทุนได�

“การจัดสรรการลงทุน”
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Asset class and style returns 
ที่มาข�อมูล : https://am.jpmorgan.com/

 ดังนั้นการลงทุนในสินทรัพยใดสินทรัพยหนึ่งเพียงอยางเดียวมี 
“ความเสี่ยงเกินไป” ไมวาจะเปนความเสี่ยงที่ต่ำเกินไป ทำใหเงินงอกเงย
ไมทันเงินเฟอ หรือความเส่ียงท่ีสูงเกินไปหากเกิดสถานการณท่ีสงผลทางลบ
ตอมูลคาของสินทรัพยน้ัน อาจทำใหผลตอบแทนท่ีสะสมมาลดลงอยางมาก 
สำหรับนักลงทุนที่มีความชำนาญอาจแบงเงินลงทุนเปนหลายสวนหรือ
เปนหลายพอรต โดยแตละพอรตมีเปาหมายไมเหมือนกัน เพื่อเลือกใช
รูปแบบการลงทุนที่แตกตางกัน ตัวอยางเชน เงินลงทุนสวนที่ตองการเก็ง
กำไรในระยะสั้นหรือตองการผลตอบแทนที่มากกวาตลาด อาจเลือกลงทุน
แบบคัดเลือกสินทรัพยใดสินทรัพยหนึง่ (Selection) ควบคูกับการจับจังหวะ
การลงทุน (Market Timing) หากเลือกสินทรัพยไดเหมาะกับจังหวะการ
ลงทุนก็มีโอกาสไดรับผลตอบแทนที่สูง แตก็มีนักลงทุนไมนอยที่ลงทุน
ผิดพลาด เห็นวาปจจุบันราคากำลังข้ึนและคาดวาราคาจะข้ึนตอจึงตัดสินใจ
ลงทุน แตเมื่อลงทุนแลวราคากลับลดลง หรืออยากจะลงทุนแตรอราคา
ลดลงกวานี้กอนแลวคอยลงทุน แตก็ลงทุนไมทันเพราะราคาเพิ่มขึ้นแลว 
ดังนั้นการลงทุนรูปแบบนี้นักลงทุนจะตองติดตามสถานการณลงทุนอยาง
ใกลชิด มีโอกาสไดผลตอบแทนสูงแตก็มีโอกาสผิดพลาดไดสูงเชนกัน 

 สวนการลงทุนแบบจัดสรรสินทรัพยลงทุน (Asset Allocation) 
เปนรูปแบบการลงทุนรูปแบบหนึ่ง โดยเชื่อวา “ไมมีสินทรัพยใดใหผล
ตอบแทนที่ดีตลอด” แมในบางชวงอาจไดรับผลตอบแทนนอยกวาการ
คัดเลือกสินทรัพยใดสินทรัพยหน่ึง แตเปนการลงทุนโดยมุงหวังผลตอบแทน
ที่ดีในระยะยาวและตองการลดความผันผวนจากการลงทุนในระยะสั้น 
หากมีการนำเงินไปลงทุนอยางสม่ำเสมอ (Dolla Cost Average) ก็จะเปน
การถัวเฉลี่ยราคาตนทุนทำใหในระยะยาวมีโอกาสไดรับผลตอบแทนที่
มากขึ้นไดอีกดวย 

การลงทุนแบบจัดสรรสินทรัพย�ลงทุน หร�อ Asset Allocation คืออะไร 

 การลงทุนแบบจัดสรรสินทรัพยลงทุน คือ การที่เรานำเงินไปลงทุนกระจายหลายสินทรัพย เชน ตราสารหนี้ หุน หรือสินทรัพยทางเลือก อาทิ 
อสังหาริมทรัพย ทองคำ น้ำมัน เนื่องจากหากเกิดปจจัยที่สงผลกระทบกับการลงทุน สินทรัพยแตละประเภทจะไดรับผลกระทบแตกตางกัน จากภาพ
ขางลางนี้ เปนผลตอบแทนในอดีตของสินทรัพยตางๆ ยอนหลัง 12 ป ตั้งแตป 2010 ถึง เดือนกุมภาพันธ ป 2022 จะเห็นไววาสินทรัพยที่ใหผลตอบแทน
ท่ีดีท่ีสุด และนอยท่ีสุดในแตละปไมเหมือนกัน อยางเชน ในป 2019 และ 2020 สินทรัพยท่ีใหผลตอบแทนดีท่ีสุดตอเน่ืองกัน 2 ป คือ Growth หรือ หุนเติบโตสูง
ของทั่วโลก ผลตอบแทนประมาณ 34% ตอป แตป 2021 ผลตอบแทนลดลงเหลือ 21.4% และเม่ือเดือน ก.พ. ป 2022 ผลตอบแทน -12.5%  จะเห็นไดวา 
“ผลตอบแทนในอดีต ไมไดการันตีผลตอบแทนในอนาคต และไมมีสินทรัพยใดใหผลตอบแทนที่ดีตลอด” 
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 สวนการจัดสรรสินทรัพยลงทุนใดมากหรือนอยเทาไหรน้ันข้ึนอยูกับ 
3 ปจจัยหลัก คือ เปาหมายในการลงทุน ผลตอบแทนท่ีคาดหวังและท่ีสำคัญ
คือความสามารถในการยอมรับความเส่ียง ตัวอยางเชน หากมีเปาหมายการ
ลงทุนเพื่อเก็งกำไรในระยะส้ัน คาดหวังผลตอบแทนสูง สามารถรับความเส่ียง
ไดสูง อาจเพิ่มสัดสวนการลงทุนในหุนหรือสินทรัพยทางเลือกมากกวา
สินทรัพยอ่ืน แตหากเปาหมายเราตองการลงทุนในระยะส้ัน คาดหวังผลตอบแทน
แคมากกวาเงินฝาก รับความเสี่ยงไดนอยถึงปานกลาง อาจเพิ่มสัดสวนการ
ลงทุนในตราสารหนี้มากกวาสินทรัพยอื่น เปนตน  

 สำหรับสมาชิก กบข. เงินท่ีนำสงเขา กบข. เปนการลงทุนระยะยาว
เพื่อเกษียณ ซึ่ง กบข. มีแผนการลงทุนใหสมาชิกเลือกหลากหลายเพื่อเปน
ทางเลือกใหกับสมาชิก มีทั้งแผนการลงทุนแบบที่ กบข. จัดสรรสินทรัพย
ลงทุน (Asset Allocation) โดยกระจายลงทุนหลายสินทรัพยใหอยูแลว หรือ
ที่เรียกวา “แผนสำรับ” เชน แผนหลัก แผนหุน 35 แผนหุน 65 ท่ีมีนโนบาย
ลงทุนทั้งตราสารหนี้ หุน และสินทรัพยทางเลือก โดยลงทุนทั้งในประเทศ
และตางประเทศ ซึ่งแตละแผนจะมีสัดสวนการลงทุนแตกตางกัน เพื่อให
สมาชิกเลือกตามระดับความเส่ียงท่ียอมรับได หรือหากสมาชิกตองการลงทุน
ตามชวงอายุ ดวยหลักการลงทุน “อายุนอยเสี่ยงมากอายุมากเสี่ยงนอย” 
ก็สามารถเลือกแผนสมดุลตามอายุ ซึ่งเปนแผนที่มีนโยบายปรับลดสัดสวน
การลงทุนในหุนลดลงตามอายุที่เพิ่มขึ้น 

 นอกจากน้ี กบข. ยังมีแผนการลงทุนท่ีมีนโยบายลงทุนในสินทรัพยใด
สินทรัพยหน่ึง หรือท่ีเรียกวา “แผนสินทรัพย” เชน แผนเงินฝากและตราสารหน้ี
ระยะสั้น แผนตราสารหน้ี แผนกองทุนอสังหาริมทรัพยไทย แผนหุนไทย และ
แผนหุนตางประเทศ โดยนโยบายของแตละแผนมีการกระจายความเสี่ยง
ภายในสินทรัพยแลวระดับหนึ่ง เชน แผนหุนตางประเทศ ลงทุนทั้งหุนใน
ประเทศตลาดพัฒนาแลวและในตลาดเกิดใหม เปนตน นอกจากนี้สมาชิก
ยังสามารถเลือกผสมแผนการลงทุนไดมากกวา 1 แผน โดยกำหนดสัดสวนได 
ซึ่งการเลือกแผนแบบผสมสัดสวนเองนี้ก็เปนการจัดสรรสินทรัพยลงทุน 
(Asset Allocation) หลายสินทรัพยตามสัดสวนที่ตองการดวยตนเอง  

 ที่สำคัญกอนตัดสินใจเลือกแผนการลงทุน สมาชิกควรทำแบบ
ประเมินความเสี่ยงที่ กบข. จัดทำขึ้นสำหรับสมาชิก ซึ่งในแบบประเมิน
ความเส่ียงนอกจากจะประเมินไดวาสมาชิกรับความเส่ียงไดในระดับใดแลว 
กบข. ยังแนะนำแผนการลงทุนท่ีเหมาะสมในแตละระดับความเส่ียงใหอีกดวย  
ซ่ึงสมาชิกจะเลือกแผนการลงทุนตามท่ี กบข. แนะนำหรือไมก็ได แตอยางนอย
จะทำใหสมาชิกรูวา ตนเองรับความเส่ียงไดระดับใดและทำใหสมาชิกทราบวา
กำลังเลือกแผนการลงทุนที่มีความเสี่ยงสูงหรือต่ำกวาที่ตนเองยอมรับได
หรือไม นอกจากนี้สมาชิกควรทำความเขาใจนโยบายการลงทุนของแผน
การลงทุนกอนการตัดสินใจเลือก หากตองการขอมูลเพ่ิมเติมเพ่ือประกอบ
การตัดสินใจเลือกแผน สามารถนัดหมายที่ปรึกษาทางการเงิน ไดที่เมนู 
นัดหมายที่ปรึกษาไดผาน My GPF Application เพียงรอเจาหนาที่
ติดตอกลับมาตามเวลาที่เลือกนัดหมาย ก็เหมือนมีที่ปรึกษาสวนตัวที่
พรอมดูแลคุณโดยไมมีคาใชจายใดๆ ...  

การจัดสรรสินทรัพย�ลงทุน (Asset Allocation) ทำอย�างไร

 การลงทุนแบบจัดสรรสินทรัพยลงทุน (Asset Allocation) ที่ดี ควรกระจายการลงทุนหลายสินทรัพย เชน เงินสด ตราสารหนี้ ตราสารทุนหรือหุน 
และสินทรัพยอื่นๆ นอกจากน้ียังสามารถกระจายภายในสินทรัพยเดียวกันไดอีก เชน สัดสวนของการลงทุนใน“ตราสารหน้ี” ควรกระจายการลงทุนไดท้ังพันธบัตร
รัฐบาลและหุนกู หรือ สัดสวนการลงทุนใน “หุน” ควรกระจายการลงทุนในหลายกลุมอุตสาหกรรม เชน กลุมพลังงาน ธนาคาร กอสราง หรือ แบงกลุมเปน
หุนพื้นฐานดี หุนเติบโตสูง หุนขนาดกลางและขนาดเล็ก เปนตน หรืออาจจะพิจารณาเพิ่มการกระจายการลงทุนระหวางประเทศควบคูกันไปดวย เนื่องจาก
แตละประเทศมีพื้นฐานทางเศรษฐกิจไมเหมือนกัน เชน หุนไทย หุนประเทศพัฒนาแลว หุนประเทศกำลังพัฒนาหรือตลาดเกิดใหม เปนตน

• เง�นสด
• ตราสารหนี้
• ตราสารทุนหร�ืือหุ�น
• สินค�าโภคภัณฑ�
• อสังหาร�มทรัพย�
• อื่นๆ

ระหว�างสินทรัพย�
Inter-Asset Class

อุตสาหกรรม
• พลังงาน
• การเง�น/ธนาคาร
• ก�อสร�าง
• อื่นๆ

ผู�ออกตราสาร
• ภาครัฐ
• ภาคเอกชน

ภายในสินทรัพย�
Intra-Asset Class

• ประเทศเดียว

• ทั�วโลก Global

• ประเทศกำลังพัฒนา
   Emerging Markets

• ประเทศพัฒนาแล�ว
   Developed Markets

ระหว�างประเทศ
International





Money Buddy

 เรามักจะได�ยินคำว�า “หนี้ครัวเร�อน” บ�อยๆ เวลาที่ฟ�ง
หร�ออ�านข�าวเศรษฐกิจ เช�อ่ว�าหลายคนคงเคยสงสัยกันว�าหน้ีครัวเร�อน
มันคืออะไร? สำคัญเช�นไร และเกี่ยวข�องอย�างไรกับเรา คอลัมน� 
“Money Buddy” ฉบับนี้ จะชวนไปหาคำตอบกัน 

 หนี้ครัวเรือนตามคำนิยามของธนาคารแหงประเทศไทย (ธปท.) 
หมายถึง ภาระทางการเงินหรือหนี้ของบุคคลธรรมดาที่เกิดจากการกูยืมเงิน
จากผูใหกู ไมวาจะเปนสถาบันการเงินทั้งธนาคารและที่ไมใชธนาคาร ผูให
บริการนอกระบบ หรือแมแตคนรูจัก เพื่อนำเงินไปใชจายตามตองการหรือ
ความจำเปนในครัวเรือนที่แตกตางกันออกไป เชน ซื้อรถ ซื้อบาน โทรศัพท 
หรือการใชจายอุปโภคบริโภค ฯลฯ โดยขอมูลหนี้ครัวเรือนจะครอบคลุม
เฉพาะหนี้ในระบบหรือเงินใหกู ยืมของสถาบันการเงินที ่ธนาคารแหง
ประเทศไทยเก็บขอมูลได 

หนี้ครัวเร�อน…คืออะไร? 

 ขอมูลจากบทรายงานเสถียรภาพระบบการเงินไทยรายไตรมาส 
ประจำไตรมาสที่ 2 ป 2565 โดยธนาคารแหงประเทศไทยรายงานสัดสวน
หนี้ครัวเรือนตอ GDP ปรับลงจากรอยละ 90 เปนรอยละ 89.2 ตามการ
เรงตัวขึ้นของมลูคาเศรษฐกิจท่ีวัดจาก GDP ณ ราคาประจำป หรือ Nominal 
GDP เมือ่เทียบกับส้ินป 2564 สาเหตุหลักท่ีทำใหสัดสวนหน้ีชะลอตัวลงน้ัน
ไมไดเปนผลมาจากหนี้สินของครัวเรือนที่ปรับลดลง แตมาจากตัวเลขของ 
Nominal GDP ที่เติบโตสูงขึ้นตามภาวะเงินเฟอ ถึงแมวาอัตราการขยายตัว
ของหนี้ครัวเรือนจะชะลอตัวลง แตก็ยังอยูในระดับที่นากังวล ครัวเรือนไทย
ยังมีฐานะการเงินที่เปราะบางมากขึ้นจากภาวะเศรษฐกิจที่หดตัวยาวนาน 
โดยเฉพาะครัวเรือนรายไดนอยมีความเปราะบางกวากลุมรายไดอื ่นๆ 
เนื่องจากภาระหนี้ที่สูงและคาครองชีพที่ปรับตัวเพิ่มขึ้นจากภาวะเงินเฟอ 
และรายไดยังฟนตัวไมเต็มที่ ทำใหครัวเรือนมีรายไดไมเพียงพอตอการชำระ
หนี้อาจกระทบตอความสามารถในการชำระหนี้ 

 ในสวนขอมูลสถิติในระดับครัวเรือน ตามสัดสวนของหนี้ครัว
เรือนไทยในปจจุบันนับวายังอยูในระดับสูง จากยอดคงคางของหน้ีครัวเรือน
ไทยในปนี้ยังคงเพิ่มสูงขึ้นอยางตอเน่ือง และเม่ือเทียบตัวเลขกับตางประเทศ
จะเห็นวาไทยมีระดับหน้ีครัวเรือนตอ GDP สูงเปนอันดับท่ี 12 ของโลกและ
สูงเปนอันดับที่ 2 ในเอเชียรองจากประเทศเกาหลีใต โดยหนี้ครัวเรือน
ที่เพิ่มขึ้นเกิดจากหลายสาเหตุ ไดแก 

 พฤติกรรมของครัวเร�อน จากการศึกษาของ ธปท. พบวาครัวเรือน
บางสวนมีการใชจายท่ีเกินกำลังสวนทางกับรายไดและเงินออม อัตราการออม
ต่ำ บางครัวเรือนยังมีรายไดนอยไมเพียงพอตอการดำรงชีพ เมื่อรายไดและ
รายจายไมสอดคลองกันก็เลี่ยงไมไดที่จะตองกอหนี้เพื่อนำไปใชจายหรือกอ
หนี้เพิ่มทำใหเปนหนี้สูงขึ้น บางรายมีความจำเปนตองขยายระยะเวลาในการ
ผอนชำระหนี้ทำใหเปนหนี้นานขึ้น

คนไทยกับหนี้ครัวเร�อน 

 กลยุทธ�ด�านการตลาดของสถาบันการเง�นหร�อภาคเอกชน
หลายแห�ง ท่ีเวลาเสนอขายสินคาและบริการมักออกโปรโมชันหรือแคมเปญ
เพื่อกระตุนการใชจาย เชน ผอน 0% หรือการใหเงินคืน เมื่อใชจายผาน
บัตรเครดิต  

 จากขอมูลเงินใหกูยืมแกภาคครัวเรือนที่ธนาคารแหงประเทศไทย
รายงานออกมาลาสุด หน้ีของครัวเรือน ณ ไตรมาสท่ี 1 ป 2565 ประกอบดวย

หนี้บ�าน/ที่อยู�อาศัย 5.06 ล�านล�านบาท

หนี้อุปโภคบร�โภคอื่น 4.05 ล�านล�านบาท

หนี้ประกอบอาช�พ 2.68 ล�านล�านบาท 

หนี้การศึกษา 2.42 แสนล�านบาท

หนี้รถยนต�-จักรยานยนต� 1.79 ล�านล�านบาท 

หนี้บัตรเครดิต-สินเช�่อส�วนบุคคล 1.15 ล�านล�านบาท 

อื่นๆ 8 แสนล�านบาท

 มาตรการกระตุ�นเศรษฐกิจของภาครัฐ ท่ีมุงเนนไปท่ีการกระตุน
การใชจายของภาคครัวเรือน เน่ืองจากไดผลเร็วกวามาตรการดานอ่ืนๆ ทำให
บางครัวเรือนตองกอหน้ีเพ่ิมในขณะท่ียังไมพรอมเพ่ือมาใชจายตามมาตรการ
กระตุนเศรษฐกิจ

หนี้ครัวเร�อนสำคัญอย�างไร 
ทำไมคนไทยต�องรู�
หนี้ครัวเร�อนสำคัญอย�างไร 
ทำไมคนไทยต�องรู�
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แนวทางการแก�ป�ญหาหนี้ครัวเร�อนที่ทุกคนต�องช�วยกัน
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ที่มา : ธนาคารแห�งประเทศไทย (ธปท.)

 จะเห็นวาการกอหนี้ภาคครัวเรือนสวนใหญประมาณ 77% เปน
การกอหนี้เพื ่อนำมาอุปโภคบริโภค ไมวาจะเปน หนี้บาน/ที ่อยู อาศัย 
หนี้อุปโภคบริโภค หน้ีจากการเชาซ้ือรถยนต รถจักรยานยนต หน้ีบัตรเครดิต
และสินเชื่อบุคคล 

 อยางไรก็ดีการเปนหนี้ไมใชเรื่องเสียหาย ขึ้นอยูวาหนี้ที่เกิดขึ้น
นำไปใชทำอะไร เม่ือตกเปนหน้ีแลวควรมีการบริหารจัดการใหสอดคลองกับ
ความสามารถในการชำระ หากมีหน้ีท่ีสูงเกินไปจะสงผลกระทบตอการบริโภค
ของครัวเรือน นอกจากจะมีความเสี่ยงเรื่องความไมแนนอนของรายไดที่จะ
มาใชชำระหนี้ ยังคงมีความออนไหวตอสภาวะผันผวนและไมแนนอนของ
เสนทางการฟนตัวทางเศรษฐกิจ รวมถึงทิศทางดอกเบี้ยที่อาจเริ่มขยับขึ้น
ในอนาคตได

 การไมมีทักษะหรือความรูการเงินอาจกอใหเกิดการใชเงินแบบผิดๆ 
บริหารจัดการเงินไมเปน และหากใชเงินในอนาคตมากเกินไปโดยไมคำนึง
ถึงรายไดก็จะเกดิปญหาเงินไมพอใช ดังน้ันเพ่ือไมใหครัวเรือนเกิดการใชจาย
และการกอหนี้ที่เกินตัว การมีความรูพื้นฐานทางการเงินถือวาเปนส่ิงจำเปน 
ที่จะชวยลดโอกาสในการมีปญหาเร่ืองการเงินในอนาคตได เม่ือมีการกูยืมเงิน
ก็ควรมีการวางแผนทางการเงินและบริหารจัดการหนี้ใหดี ควรทำบัญชี
ครัวเรือน จัดสรรแบงสวนระหวางรายไดและรายจาย เม่ือรายไดไมสอดคลอง
กับรายจาย อาจลองตัดหรือลดรายจายท่ีไมจำเปนลงบาง หากลดรายจายแลว
เงินยังไมพอใช สิ่งที่ควรทำ คือการหารายไดเพิ่ม ที่สำคัญอยากอหนี้เกิน
ความสามารถในการจายคืน ดังน้ัน หากเรามีหน้ีแลว ควรจัดการใหอยูในระดับ
ที่จายไหว หากเปนไปไดไมควรมีภาระการจายหน้ีในแตละเดือนเกิน 1 ใน 3 
ของรายได เพื่อไมใหติดกับดักของการเปนหนี้ 

 แตถามีหนี้สินเยอะเกินกำลังความสามารถที่จะจายไหว ใหรีบ
ติดตอกับธนาคารหรือสถาบันการเงินที่เปนเจาหนี้ เพื่อเจรจาตอรองการ
ชำระหนี ้โดยปจจุบันแตละธนาคารหรือสถาบันการเงินจะมีการออกเง่ือนไข
และมาตรการชวยเหลือลูกหน้ีท่ีกำลังประสบปญหาทางการเงินหลายรูปแบบ 
เชน ปรับปรุงโครงสรางหน้ี รีไฟแนนซ ยืดระยะเวลาหน้ี พักชำระหน้ีช่ัวคราว 
ลดอัตราดอกเบ้ีย คลีนิกแกหน้ี หรืออ่ืนๆ ข้ึนอยูกับการเจรจารวมกัน เพ่ือปรับ
ภาระหนี้ที่ตองจายใหสอดคลองกับรายไดมากขึ้น

 จะเห็นไดวาปญหาหน้ีสินของครัวเรือนไทย คือปญหาเร่ืองหน้ี
ที่เราทุกคนตองใหความสำคัญ เนื่องจากสงผลกระทบตอหลายภาคสวน
ทั้งภาครัฐเอกชนและประชาชน นอกจากนี้ยังสงผลตอสังคมและความ
มั่นคงในระบบเศรษฐกิจระยะยาวและอาจจะนำไปสูการชะลอตัวของ
เศรษฐกิจได ปญหาหนี้ครัวเรือนจึงเปนปญหาเรงดวนที่ตองไดรับการ
แกไขอยางเปนระบบ ตองอาศัยความรวมมือต้ังแตระดับบุคคล ครัวเรือน 
ไปจนถึงระดับประเทศ เพื่อชวยกันแกปญหาหนี้ครัวเรือนกอนที่จะสาย
เกินแก รวมถึงการมีภูมิคุมกันทางการเงิน และไมวาเศรษฐกิจจะเปน
อยางไร ครัวเรือนจะยังคงสามารถดำเนินชีวิตทางการเงินของตนเองได
อยางปกติและเปนปจจัยขับเคลื่อนเศรษฐกิจอยางยั่งยืนตอไป ... 



ลงทุ�นลงทุน

 จะเห็นไดวาในปจจุบันทามกลางความกังวลท่ัวโลกเก่ียวกับสถานการณ
สงครามรัสเซียกับยูเครน การแพรระบาดของเช้ือไวรัส COVID-19 ท่ีสงผลระทบ
รุนแรงตอเศรษฐกิจโลก ทำใหสินทรัพยลงทุนตางๆ เชน ตราสารหนี้ หุน ปรับ
ลดลง แตราคาทองคำกลับปรับเพิ่มสูงขึ้น ซึ่งจากขอมูลในอดีตพบวาราคาทอง
มักจะมีความสัมพันธกับหุนคอนขางนอย หรือบางครั้งสวนทางกับตลาดหุน 

 ขอดีของการลงทุนในทองคำแทง คือไดทองคำแทงท่ีเปนทรัพยสิน
จับตองได แตก็มีขอควรระวังสำหรับผูท่ีสะสมทองคำเปนจำนวนมากคือ ตองหา
ที่จัดเก็บใหปลอดภัย เชนเก็บในตูเซฟที่บาน ฝากไวกับรานทองที่เชื่อถือได 
ฝากกับตูเซฟของธนาคาร ซึ่งมีเงื่อนไขเปนไปตามที่ธนาคารนั้นๆ กำหนด

 หากเปนกองทุนทองคำท่ีจดทะเบียนในประเทศไทยสวนใหญ มีนโยบาย
การลงทุนในกองทุนรวมทองคำในตางประเทศอีกทอดหน่ึง หรือเรียกวา Fund 
of Fund  ดงัน้ันมูลคาตอหนวยของกองทุนรวมในประเทศไทย จึงไมไดข้ึนลง
ตามราคาทองคำในประเทศไทยอยางท่ีหลายคนมักเขาใจผิด แตจะเคล่ือนไหว
ตามราคาทองคำโลก (Gold Spot) นอกจากน้ีกองทุนทองคำในตางประเทศจะ
ซื้อขายกันดวยสกุลเงินดอลลารสหรัฐฯ เวลาแลกกลับมาเปนเงินไทยจะตองถูก
คำนวณอัตราแลกเปลี่ยนดวย ดงัน้ันการลงทุนในกองทุนรวมทองคำ นอกจากจะ
มีความผันผวนตามราคาทองคำโลกแลวยังผันผวนตามอัตราแลกเปล่ียนอีกดวย 

 ขอดีของการลงทุนในกองทุนรวมทองคำ คือ สามารถเร่ิมตนลงทุน
โดยใชเงินเพียง 500 บาท ก็เริ่มลงทุนได ซื้อขายไดสะดวก ไมตองกังวลเรื่อง
การเก็บรักษาทองคำหรือกังวลเร่ืองการสูญหาย และมีผูจัดการกองทุนมืออาชีพ
คอยดูแลบริหารจัดการให 

 สำหรับระดับความเสี่ยงของการลงทุนกองทุนทองคำ ระดับความ
เสี่ยงโดยทั่วไปจะอยูที่ระดับ 8 ซึ่งถือวามีความเสี่ยงสูง เนื่องจาก 

ในปจจุบันนี้ทองคำมีความผันผวนของราคาที่สูงมาก 
การประเมินราคาที่เหมาะสมของทองคำทำไดยาก เนื่องจากทองคำไม
ไดเปนสินทรัพยอางอิงกับการเติบโตเหมือนหุน การข้ึนลงของราคาข้ึนอยู
กับ Demand (อุปสงค) หรือปริมาณความตองการซื้อ และ Supply  
(อุปทาน) หรือปริมาณความตองการขาย
เปนสินทรัพยที่มีการเก็งกำไรเขามาเกี่ยวของคอนขางสูง
มีความเสี่ยงดานอัตราแลกเปล่ียน เน่ืองจากเงินดอลลารใชในการซ้ือขาย
ทองคำโดยตรง เพราะฉะนั้นการขึ้นลงของคาเงินดอลลารจะมีผลกับ
ราคาทองคำคอนขางมาก 

 การลงทุนในทองคำ มีความเส่ียงสูง เหมาะกับการเปนสินทรัพย
หนึ่งในพอรตการลงทุนผสมกับสินทรัพยอ่ืน เพ่ือชวยกระจายความเส่ียงได 
เนื่องจากผลตอบแทนจากการลงทุนในทองคำมักจะไมเคล่ือนไหวไปในทิศทาง
เดียวกันกับการลงทุนในหุน หรือ ตราสารหนี ้สวนการลงทุนในทองคำควร
จะมีสัดสวนเทาไรน้ัน ข้ึนอยูกับระดับความเส่ียงท่ียอมรับได และวัตถุประสงค
ของการลงทุน หากเปนการลงทุนในระยะยาวเพ่ือการเกษียณควรเพ่ิมความ
ระมัดระวังมากขึ้น เนื่องจากเปนเงินออมกอนใหญ โดยเฉพาะชวงใกล
เกษียณ หากราคาทองคำผันผวนมากอาจไดรับผลกระทบมาก ตัวอยาง
ของกองทุนสำรองเลี้ยงชีพ (PVD) คณะกรรมการกำกับหลักทรัพยและ
ตลาดหลักทรัพย หรือ ก.ล.ต. มีการกำหนดเงื่อนไขในการลงทุนในทองคำ
ของสมาชิกแตละรายไมเกิน 15% ของมูลคาทรัพยสินรายสมาชิก เพื่อไม
ใหมีความเส่ียงมากเกินไป อยางไรก็ตาม กอนตัดสินใจลงทุนทองคำตองศึกษา
ขอมูลใหเขาใจและที่สำคัญตองคำนึงถึงความเสี่ยงที่ตามมาดวยเสมอ ... 

 “กองทุนรวมทองคำ” เปนการลงทุนโดยมีผูจัดการกองทุนนำเงิน
ของนักลงทุนไปลงทุนในทองคำแทงโดยตรงหรือบางกองทุนลงทุนตามความ
เคลื่อนไหวของราคาทองคำโลก ซ่ึงกองทุนประเภทน้ีสวนใหญเปนกองทุนรวม
ที่จดทะเบียนในตางประเทศ ตัวอยางของกองทุนประเภทนี้ที่รูจักกันทั่วโลก 
คือ กองทุน SPDR Gold Share มีนโยบายนำเงินไปลงทุนในทองคำแทง 
99.99% หรือ 99.50% และมีหองคลังสำหรับเก็บทองคำแทงไวจริง ดังน้ันมูลคา
ตอหนวยจะเคลื่อนไหวตามราคาทองคำโลก (Gold Spot)

 ดังนั้น หากนักลงทุนดูราคาทองคำโลก (Gold spot) จาก Website 
ตางประเทศแลวนำมาคำนวณตามสูตรตรงๆ ก็จะไดราคาที่ไมสะทอนความ
เปนจริงในการซื้อขายที่มีการสงมอบทองจริง 

 ดังน้ันพอรตการลงทุนหากมีการจัดสรรสินทรัพยลงทุนในทองคำบาง
จะชวยกระจายความความเสี่ยงได และชวยเพิ่มโอกาสไดรับผลตอบแทนที่ดีใน
ระยะยาวได ซึ่งการลงทุนในทองคำสามารถลงทุนไดหลายรูปแบบ ในคอลัมน
ลงทุน…ลงทุน ฉบับนี้ ขอหยิบยกรูปแบบการลงทุน 2 แบบ คือ การลงทุนใน 
“ทองคำแทง” กับ “กองทุนรวมทองคำ” ซึ่งเปนรูปแบบการลงทุนที่เริ่มตนได
งาย แตควรทำความเขาใจลักษณะของการลงทุนและความแตกตางกันของการ
ลงทุนทั้ง 2 รูปแบบ กอนตัดสินใจเลือกลงทุน  

 “ทองคำแทง” คือ การนำเงินไปซื้อทองคำแทงจากรานทองมาเก็บ
ไวเอง ราคาทองคำแทงในประเทศไทยประกอบดวยปจจัยหลายอยาง โดยมีคณะ
กรรมการควบคุมราคาทองของสมาคมคาทองคำคอยดูแลตลอดชวงเวลาการ
ซื้อขาย ซึ่งสามารถเปลี่ยนแปลงไดตามความเหมาะสม สำหรับการกำหนดราคา
ทองของสมาคม จะอางอิงจากราคาทองคำโลก (Gold Spot) บวกหรือลบคา 
Premium หรือตนทุนคาใชจายตางๆ ท่ีเกิดข้ึนจากการนำเขาหรือสงออกทองคำ
ระหวางประเทศ (ซึ่งขึ้นอยูกับสถานการณวาเปนสภาวะการนำเขา หรือการ
สงออก) แลวจึงนำมาคำนวณกับคาเงินบาท จากน้ันจะทำการแปลงหนวยน้ำหนัก
จากหนวยออนซ (Ounce) ใหเปนหนวยน้ำหนักของไทย คือ บาท โดยการตัดสินใจ
ประกาศราคาทองในประเทศแตละครั้งนั้น ทางสมาคมจะตองพิจารณาองค
ประกอบของ Demand (อุปสงค) หรือปริมาณความตองการซื้อ และ Supply 
(อุปทาน) หรือปริมาณความตองการขายทองคำภายในประเทศเปนสำคัญดวย

ราคาทองตางประเทศ (Gold Spot)
อัตราคา Premium (คาใชจายตางๆ ท่ีเกิดข้ึนในการนำเขาหรือสงออกทองคำ)
คาเงินบาทตอดอลลารสหรัฐ
Demand และ Supply ของทองคำภายในประเทศ

1.
2.
3.
4.

ปจจัยที่สงผลใหราคาทองคำขึ้นลง

 ทองคำ ถือเป�นสินทรัพย�มีค�าที่นอกจากเราจะซ�้อมาเพ�่อเป�นเคร�่องประดับแล�ว ยังสามารถเก็บออมไว�เพ�อ่ความมั�งคั�งในอนาคตได� 
เพราะทองคำเป�นสินทรัพย�ที่มีมูลค�าในตัวเอง มูลค�าของทองคำข�้นอยู�กับความต�องการซ�้อและขาย เมื่อใดที่คนมีความต�องการซ�้อมาก ราคา
ทองก็จะเพ��มสูงข�้น โดยเฉพาะในช�วงที่เกิดภาวะสงครามหร�อช�วงเศรษฐกิจตกต่ำ ตลาดลงทุนมีความผันผวนสูง นักลงทุนมักจะให�ความสำคัญ
กับการลงทุนในทองคำมากข�้น เนื่องจากเช�่อว�าเป�นสินทรัพย�ที่ใช�หลบภัยหร�อเร�ยกว�า Safe Heaven

ชวนรู�…เร�่อง การลงทุนใน
“ทองคำแท�ง” กับ “กองทุนรวมทองคำ”
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 ทั้งนี้ กบข. หวังเปนอยางยิ่งที่จะทำใหขาราชการตำรวจเขาถึง
ขอมูลและบริการตางๆ ของ กบข. เพ่ิมมากข้ึน และสามารถสรางประโยชน
ใหกับขาราชการตำรวจ ซึ่งปจจุบันขาราชการตำรวจที่เปนสมาชิก กบข.
มีจำนวน 1.6 แสนราย แตมีการเขาถึงบริการของ กบข. อยูที่ 58% ซึ่ง
ความรวมมือนี้จะเปนการเพิ่มชองทางในการดูยอดเงินในบัญชีสมาชิก ซึ่ง
ระบบจะเช่ือมตอตรงมายัง My GPF Application การรับสิทธิพิเศษสวนลด
รานคาตางๆ มากมาย พิเศษเฉพาะสมาชิก กบข. ท่ีสามารถกดรับสิทธิพิเศษ
ไดทันทีบน Tanjai Application และยังสามารถเขาเรียนในหลักสูตร GPF 
e-Learning เพ่ือเสริมทักษะและเพ่ิมความรูดานการเงินการลงทุน นอกจากน้ี 
จะมีการประชาสัมพันธขอมูลขาวสารที่สำคัญของ กบข. ใหขาราชการ
ตำรวจไดรับทราบผานชองทาง Tanjai Application ดวย

 นอกจากนี้ กบข. และ สตช. ยังไดรวมกันจัดโครงการนำรอง
สงเสริมการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมทางการเงินของสมาชิก กบข. ในสังกัด
สำนักงานตำรวจแหงชาติ โดยมีธนาคารแหงประเทศไทย และตลาดหลักทรัพย
แหงประเทศไทย เปนที่ปรึกษาโครงการ เพื่อสงเสริมการปรับเปลี่ยน
พฤติกรรมทางการเงินของสมาชิก กบข. โดยเฉพาะขาราชการตำรวจ เพ่ือ
ใหสมาชิกเขาใจถึงหลักการออมเงินและการบริหารจัดการการเงินของตนเอง 
ใหมีความมั่นคง ทั้งในชวงอายุท่ียังมีรายได และเม่ือกาวเขาสูชีวิตวัยเกษียณ
ในอนาคต (27 กันยายน 2565)

กบข. จับมือ สตช. ขยายการเข�าถึงสมาช�กเช�อ่มต�อแอปพลิเคชั�น
ระหว�างหน�วยงาน เพ��มความสะดวกให�แก�ตำรวจ

กบข. จับมือ สตช. ลงนาม MOU เชื่อมตอแอปพลิเคชั่นระหวางหนวยงาน เพื่อ
ขยายการเขาถึงขาราชการตำรวจ ที่เปนสมาชิก กบข. เพิ่มมากขึ้น หวังยกระดับ
ความมั่นคงทางการเงิน

 ดร.ศรีกัญญา ยาทิพย เลขาธิการคณะกรรมการกองทุนบำเหน็จ
บำนาญขาราชการ (กบข.) เปดเผยวา กบข. ไดรวมมือกับสำนักงานตำรวจ
แหงชาติ ดวยการลงนามบันทึกขอตกลงรวมกันวาดวยการเช่ือมตอ “Tanjai 
Application” กับ “My GPF Application” โดยมีพลตำรวจเอก สุวัฒน 
แจงยอดสุข ผูบัญชาการตำรวจแหงชาติ เปนผูลงนาม ซึ่งการลงนามในขอ
ตกลงความรวมมือฯ มีวัตถุประสงคเพ่ือใหขาราชการตำรวจไดเขาถึงบริการ
ของ กบข. ไดอยางสะดวกมากย่ิงข้ึน และ กบข. ไดพัฒนาระบบเพ่ือเช่ือมตอ
ขอมูล เมื่อขาราชการตำรวจที่เปนสมาชิก กบข. เขาใชงานแอปพลิเคชัน
สวัสดิการตำรวจ “Tanjai Application” สามารถคลิกเขาใชงาน
แอปพลิเคชัน กบข. “My GPF Application” ไดอัตโนมัติ

 พลตำรวจเอก สุวัฒน แจงยอดสุข ผูบัญชาการตำรวจแหงชาติ 
กลาววา ในยุคท่ีขาวสารเผยแพรไปอยางรวดเร็ว บางคร้ังอาจเกิดความเขาใจ
ที่ผิดพลาดจากการสงตอขาวสารท่ีไมเปนความจริง ทำใหขาราชการตำรวจ
หลายนายเกิดความเขาใจผิดในเร่ืองของสิทธิและสวัสดิการของตนเอง เพ่ือ

ใหการสื่อสารขอมูลภายในองคกรมีความรวดเร็วและความถูกตอง จึงเปน
ท่ีมาของการพัฒนาแอปพลิเคชันแทนใจ และปจจุบันกำลังเขาสูการพัฒนา
ในเวอรชัน 2.0 ท่ีมีฟเจอรใหมๆ  หลายดาน โดยส่ิงท่ีสำนักงานตำรจแหงชาติ 
พยายามแกไขปญหาใหกับขาราชการตำรวจ คือ เร่ืองหน้ีสิน ซ่ึง กบข. เปน
หนวยงานที่มีความเชี่ยวชาญดานการเงินการลงทุน มีการทำสื่อการเรียนรู
เผยแพรเร่ืองการวางแผนการเงิน การออม รวมถึงการลงทุน และ กบข. ไดให
ความสำคัญกับสำนักงานตำรวจแหงชาติ โดยมีการนำสิทธิประโยชนและ
สวัสดิการตางๆ ความรูการวางแผนดานการเงินผาน GPF e-learning 
มอบใหแกขาราชการตำรวจผานชองทาง Tanjai Application เพื่อชวย
แกปญหาตางๆ  ดังที่กลาวมา
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กบข. พร�อมด�วยภาคเอกชน ผนึกกำลัง
มอบสิทธิประโยชน�ให�ข�าราชการตำรวจ

กบข. จับมือ สตช. ลงนาม MOU เชื่อมตอแอปพลิเคชั่นระหวางหนวยงาน เพื่อ
ขยายการเขาถึงขาราชการตำรวจ ที่เปนสมาชิก กบข. เพิ่มมากขึ้น หวังยกระดับ
ความมั่นคงทางการเงิน

 ดร.ศรีกัญญา ยาทิพย เลขาธิการคณะกรรมการกองทุน
บำเหน็จบำนาญขาราชการ (กบข.) เปดเผยวา กบข. มีสวนรวมในการ
ยกระดับคุณภาพชีวิตของสมาชิก กบข. ที่เปนขาราชการตำรวจ ดวยการ
เช่ือมตอระหวาง My GPF Application ของ กบข. และ แทนใจ แอปพลิเคชัน
สวัสดิการตำรวจ เพ่ือใหขาราชการตำรวจไดเขาถึงบริการของ กบข. ไดอยาง
สะดวกมากย่ิงข้ึน โดย กบข. ไดพัฒนาระบบเพ่ือเช่ือมตอขอมูล เม่ือขาราชการ
ตำรวจที่เปนสมาชิก กบข. เขาใชงานแอปพลิเคชันแทนใจ สามารถคลิก
เขาใชงานแอปพลิเคชัน กบข. “My GPF Application” ไดอัตโนมัติ และ
เปนการเพ่ิมชองทางการดูยอดเงินบัญชีของสมาชิก นอกจากน้ี กบข. ยังได
คัดสรรสิทธิประโยชนสำหรับขาราชการตำรวจท่ีเปนสมาชิก กบข. ท้ังประกัน
อุบัติเหตุฟรีจากทิพยประกันภัย สวนลดคาน้ำมันจากปม PT สวนลดคา
สินคาจากรานเซเวน อีเลฟเวน และ เทสโก โลตัส เปนตน พรอมท้ังไดเพ่ิม
ชองทางการเรียนรูใหกับขาราชการตำรวจในการบริหารเงินเพ่ือการเกษียณ
และการบริหารจัดการหนี้

 ดาน ดร.ศรุต วานิชพันธุ ผูอำนวยการ Sea (ประเทศไทย) 
กลาววา การรวมมือกับแอปพลิเคช่ันแทนใจ ของสำนักงานตำรวจแหงชาติ 
เปนส่ิงท่ีนายินดีเปนอยางมาก โดยทาง ชอปป (Shopee) จะนำสวนลดสินคา
และบริการตางๆ มาใหกับขาราชการตำรวจ นอกจากนี้ ยังรวมสนับสนุน
ดานความรูและการพัฒนาทักษะดิจิทัลที่เปนประโยชนใหกับครอบครัว
ขาราชการตำรวจผานหลักสูตร Shopee Bootcamp ท่ีจะสอนการจัดการ
รานคาบนแพลตฟอรมชอปป (Shopee) อีกดวย ซึ่งการเปดตัวฟเจอร
ดังกลาว จะชวยใหบุคลากรของสำนักงานตำรวจแหงชาติสามารถเขาถึง
สิทธิประโยชนและสวนลดพิเศษในการซื้อสินคาบนแพลตฟอรมชอปป 
ไมวาจะเปน Shopee, ShopeeFood และ Shopee e-Service เปนตน 
โดยจะปรากฏอยูในหนาสิทธิสวัสดิการของแอปพลิเคชัน แทนใจ ท่ีปจจุบัน
มีผูลงทะเบียนใชงานแลวกวา 200,000 คน

 นายอิสริยะ ไพรีพายฤทธิ์ รองประธาน ฝาย Public Affairs 
ของ LINE MAN Wongnai กลาววา ทาง LINE MAN มีความยินดีที่จะได
รวมมือกับทางสำนักงานตำรวจแหงชาติ โดยในปจจุบันนี้ Line Man มีให
บริการครบ 77 จังหวัดแลว หวังเปนอยางยิ่งวาจะสามารถชวยเจาหนาที่
ตำรวจได ผานการใชสิทธิประโยชนของ LINE MAN ผานแอปพลิเคชั่น 
แทนใจ และในอนาคตทาง LINE MAN จะนำบริการซื้อของ, บริการ
แมสเซนเจอร และบริการแท็กซ่ี เขามาชวยสนับสนุนกิจกรรมของสำนักงาน
ตำรวจแหงชาติตอไป

 การรวมมือกันระหวางสำนักงานตำรวจแหงชาติ และ LINE MAN 
จะชวยใหบุคลากรของสำนักงานตำรวจแหงชาติสามารถเขาถึงสิทธิประโยชน
ในการซื้ออาหารบนแพลตฟอรม LINE MAN และบริการอื่นอีกมากมาย
ของ LINE MAN เพื่อมุงหวังชวยพัฒนาคุณภาพชีวิตของเจาหนาที่ตำรวจ 
เพื่อสรางขวัญและกำลังใจในการปฏิบัติหนาที่ดูแลประชาชน

 ขณะที่ นางนงชนก สถานานนท ผูจัดการทั่วไป เดอะ คอฟฟ 
คลับ (The Coffee Club) ภายใตการดำเนินการของบริษัท เดอะ 
ไมเนอร ฟูด กรุป จำกัด (มหาชน) กลาววา ในการเร่ิมตนความรวมมือคร้ังนี้ 
ทางไมเนอร ฟูด มีแบรนด เดอะ คอ ฟฟ คลับ ที่เรายินดีที่จะมอบสิทธิ
ประโยชนใหกับบุคลากรของสำนักงานตำรวจแหงชาติสามารถใชบริการ
ไดที่ เดอะ คอฟฟ คลับ ทั่วประเทศ (29 กันยายน 2565)

 พล.ต.อ. สุวัฒน แจงยอดสุข ผูบัญชาการตำรวจแหงชาต ิ 
กลาววา ความรวมมือคร้ังสำคัญกับ 4 องคกรใหญ นำโดย กองทุนบำเหน็จ
บำนาญขาราชการ (กบข.) , Shopee, LINE MAN Wongnai และ Minor 
Food เปดตัวฟเจอรใหมลาสุดท่ีรวมพัฒนากับแอปพลิเคชัน แทนใจ (Tanjai) 
เวอรชั่น 2.0 เพื่อมุงยกระดับคุณภาพชีวิตของเจาหนาที่ตำรวจ สนับสนุน
การเขาถึงสิทธิประโยชนแกบุคลากรของสำนักงานตำรวจแหงชาติ มอบสิทธิ
ประโยชนในการซื้อสินคาและบริการผานแพลตฟอรมชั้นนำ ไดแก ชอปป 
(Shopee) และ LINE MAN Wongnai รวมถึง การใหผูใชสามารถใชสิทธิ
ประโยชน ของ กบข. และ Minor Food Group ผานแอปพลิเคชันแทนใจ 
ซึง่ลวนเปนสวนหน่ึงของการสงเสริมคุณภาพชีวิตในการปฏิบัติงานของ
ขาราชการตำรวจใหดีข้ึนอยางเปนรูปธรรม แอปพลิเคชัน แทนใจ (Tanjai) 
เวอรชั่น 2.0 ที่ปรับปรุงประสิทธิภาพ เตรียมปลอยใหบุคลากรของสำนักงาน
ตำรวจแหงชาติ อัพเดท ในชวงส้ินเดือนกันยายน 2565 ท้ังทาง App Store 
และ Play Store
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กบข. เตร�ยมเง�น 2.8 หม่ืนล�านบาท จ�ายเง�นคืนสมาช�กเกษ�ยณป�น้ี 
พร�อมเสนอบร�การออมต�อ ทางเลือกการลงทุนหลังเกษ�ยณ 

 กบข. เตรียมเงินกวา 2.8 หม่ืนลานบาท เพ่ือจายเงินคืนสมาชิก 
กบข. ท่ีเกษียณอายุราชการปน้ี ภายใน 7 วันทำการ พรอมเสนอทางเลือก
การลงทุนหลังเกษียณ หากสมาชิกยังไมมีแผนใชเงิน สามารถเลือกใช
บริการออมตอกับ กบข. ได 

 ดร.ศรีกัญญา ยาทิพย เลขาธิการคณะกรรมการกองทุนบำเหน็จ
บำนาญขาราชการ (กบข.) เปดเผยวา กบข. ไดเตรียมเงินสำหรับจายคืน
ใหกับสมาชิกท่ีส้ินสุดสมาชิกภาพและทำเร่ืองขอรับเงินคืน จำนวน 28,600 
ลานบาท โดย ณ ส้ินปงบประมาณ 2565 หรือในวันท่ี 30 กันยายน 2565 
มีสมาชิก กบข. ที่กำลังจะเกษียณอายุราชการ จำนวน 22,553 ราย โดย 
กบข. มั่นใจจะสามารถดำเนินการจายเงินคืนสมาชิกภายใน 7 วันทำการ 
หลังจากที่ กบข. ไดรับเอกสารที่ครบถวนถูกตอง และประกาศเกษียณ
อายุราชการมีผลบังคับใช

 ทั้งนี้ สมาชิกสามารถยื่นเรื่องขอรับเงินคืนลวงหนาไดตั้งแต
วันน้ี ผาน 2 ชองทาง คือ 1) แจงความประสงคทางระบบบำเหน็จบำนาญ
และสวัสดิการรักษาพยาบาล (Digital Pension) ของกรมบัญชีกลาง และ
2) แจงความประสงคผานหนวยงานตนสังกัด พรอมกรอกแบบ กบข. รง 
008/1/2555 

 ดร.ศรีกัญญา กลาวเพิ่มเติมวา กบข. มีบริการทางเลือกการ
ลงทุนหลังเกษียณอายุราชการ กรณีที่สมาชิกยังไมมีแผนใชเงินกอน และ
ตองการให กบข. ลงทุนสรางผลตอบแทนใหอยางตอเนื่อง สามารถแจง
ความประสงคเลือกใช “บริการออมตอกับ กบข.” ได ซ่ึง กบข. มีทางเลือก
ออมตอ 4 รูปแบบ คือ 1. ออมตอทั้งจำนวน 2. ทยอยรับเงินเปนงวดๆ 
อาท ิรายเดือน รายสามเดือน รายหกเดือน หรือรายป 3. ขอรับเงินบางสวน
 ที่เหลือให กบข. บริหารตอ และ 4. ขอรับเงินบางสวน ที่เหลือทยอยรับ
เงินเปนงวด ๆ โดยบริการออมตอ กบข. ไดเปดใหสมาชิกเลือกใชบริการ
ไดตามความจำเปนและรูปแบบที่เหมาะสมตามความตองการของสมาชิก 
พรอมทั้งสามารถแจงเปลี่ยนรูปแบบการออมตอไดปละ 2 ครั้ง ผาน My 
GPF Application เมนู “ออมตอ” 

 อยางไรก็ตาม สมาชิกท่ีส้ินสุดสมาชิกภาพเน่ืองจากเกษียณอายุ
ราชการ และมเีวลาราชการมากกวา 10 ปข้ึนไป จะมีสิทธิเลือกรับบำเหน็จ
บำนาญจากกรมบัญชีกลาง และไดรับเงินกอนจาก กบข. ดวย โดยกรณี
ที่สมาชิกเลือกรับบำนาญ จะไดรับเงิน กบข. ทั้งหมด ทั้งเงินสะสมของ
สมาชิก เงินออมเพิ่ม (ถามี) เงินสมทบและเงินชดเชยจากรัฐ เงินประเดิม 
(ถามี) รวมถึงเงินผลประโยชนจากการที่ กบข. นำเงินไปลงทุนสราง
ผลตอบแทนให หากสมาชิกเลือกรับบำเหน็จ จะไดรับเงิน กบข. ในสวน
ของเงินสะสมของสมาชิก เงินออมเพิ่ม (ถามี) เงินสมทบจากรัฐ และเงิน
ผลประโยชน 

 อนึ่ง สมาชิกสามารถตรวจสอบยอดเงินและติดตามสถานะการ
ขอรับเงินคืนไดอยางสะดวกรวดเร็วผานทาง My GPF Application เมนู 
“บัญชีของฉัน” และ เมนู “คุยกับบอท” พิมพคำวา “ขอรับเงินคืน” 
จากน้ันเลือกเมนู “ติดตามสถานะขอรับเงินคืน” ซึ่งสมาชิกที่สิ้นสุดสมาชิก
ภาพดวยเหตุสูงอายุ เกษียณ ทดแทน ทุพพลภาพ หรือเสียชีวิต จะไดรับ
สิทธิยกเวนภาษีเงินไดบุคคลธรรมดาในสวนของเงินที่ไดรับจาก กบข.
ในปภาษีนั้นๆ สมาชิกสามารถสอบถามขอมูลเพิ่มเติมได GPF Contact 
Center โทร. 1179 Facebook กบข. หรือ LINE กบข. พิมพคนหาไอดี
@gpfcommunity (7 กันยายน 2565)



Wow Self-Esteem สร�างได� 
เพราะทุกคนมีคุณค�าในตัวเอง 

 ในช�วงช�ว�ตของแต�ละคนอาจมีเร�อ่งบางเร�อ่ง หร�อใครบางคนทำให�เรารู�สึกแย�กับตัวเองอยู�ทุกวัน อาจเป�นเร�อ่งเล็กๆ น�อยๆ ท่ีสะสม
กลายเป�นแผลในใจจนทำให�คุณรู�สึก “หมดคุณค�า” ในตัวเอง หร�อบางคนเบื่อหน�ายกับสิ�งรอบตัว ใช�ช�ว�ตไปเพ�ยงวันๆ ไร�ซ� ่งความสุข 
ความภาคภูมิใจ แต�ไม�ว�าคุณจะต�องพบเจอกับเร�อ่งแย�ๆ  อีกสักก่ีครั�ง หร�อตอนน้ีคุณอาจกำลังลดคุณค�าของตัวเองลงด�วยความรู�สึกใดอยู�ก็ตาม 
คอลัมน� WOW ฉบับน้ี จะพาคุณไปเติมพลังใจด�วยการสร�าง Self-Esteem ไปด�วยกัน…

 Self Esteem หรือ การเห็นคุณคาในตัวเอง เปนเร่ืองท่ีสำคัญอยางมากในชีวิต คนท่ีมี Self Esteem สูงมักมีแนวโนมท่ีจะมองชีวิตของตัวเองในแงดี 
ในทางกลับกันคนที่มี Self Esteem ต่ำ ก็มักจะมองไมเห็นคุณคาในตัวเอง ไมรูสึกภูมิใจ และไมมีความมั่นใจในตัวเอง และความรูสึกเหลานี้อาจสงผลกระทบ
ตอการใชชีวิต และนำไปสูปญหาสุขภาพจิตในระยะยาวได ดังนั้น การตระหนักถึงความสำคัญในการสราง Self Esteem จึงเปนสิ่งที่ไมควรละเลย ซึ่งหากใคร
กำลังรูสึกหมดคุณคาในตัวเองอยูหละก็ ลองมาสราง Self Esteem ดวยวิธีงายๆ จากบทความบนเว็บไซต Medium เร่ือง “4 Psychological Habits for Better
Self-Esteem” เขียนโดย Nick Wignall ที่ไดพูดถึงการพัฒนา Self-Esteem ดวยการสรางนิสัยผานพฤติกรรมที่ดีของตัวเอง 4 ขอ รวบรวมมาฝากกันดังนี้

 คนที่มี Self-Esteem ต่ำมักจะเกงมากกับการรักษาสัญญาตอ
คนอื่น แตกลับไมเคยรักษาสัญญาตอตัวเองไดเลย ลองสังเกตตัวเองดูวา
คุณเปนคนที่แครคนอื่นมากเกินไปหรือเปลา คุณพยายามจะใหในทุกสิ่งที่
คนอื่นๆ ตองการ จนมันเริ่มกัดกินพื้นที่สวนตัวและเวลาที่คุณมอบใหตัวเอง
หรือไม ดังนั้น ถาอยากเพิ่ม Self-Esteem คุณจึงควรเริ่มตนดวยการรักษา
สัญญากับตัวเองเปนอันดับแรก

 คนที่เราใชชีวิตอยูดวยนั้นมีอิทธิพลตอลักษณะนิสัยของเราอยาง
หลีกเลี่ยงไมได ถาคุณอยูกับคนขี้เกียจเยอะๆ คุณก็มีแนวโนมจะเปนคน
ขี้เกียจไปดวย เชนเดียวกับเรื่องพฤติกรรมและ Self-Esteem ลองสังเกต
ดูวา ในตอนที่คุณตองอยูในวงสนทนาที่คุณเชื่อมตอกับใครก็ไมติด คุณจะ
รูสึกวาตัวเองรูนอยหรือเปลาที่คุยกับคนอื่นไมรูเรื่อง หรือการตองแฮงเอาต
กับคนที่ไมไดมีความสนใจตรงกัน คุณตองพยายามอยางมากที่เขาไปในโลก
ของเขา อินไปเร่ืองของเขา สุดทายคุณก็จะเร่ิมรูสึกวาตัวเองไรคา และไมชอบ
ตัวเองขึ้นเรื่อยๆ แตมันก็ยากที่จะหลีกเลี่ยงสถานการณแบบนั้น สิ่งที่คุณ
พอจะทำไดเมื่อตองอยูกับคนที่ ‘ไมดีตอใจ’ ก็คือ คุณสามารถพิจารณาตอ
ไดวา ทำไมเราจึงรูสึกเชนนั้น เพื่อจะรับรูวา สิ่งตางๆ ที่เกิดขึ้นนั้นไมไดเปน
ความผิดของคุณ อยาลืมหาคนที่ดีตอใจ คนที่ทำใหคุณชอบตัวเองเวลาที่ได
อยูกับคนคนนั้น และใชเวลากับเขาเพื่อเพิ่ม Self-Esteem ใหตัวเอง

 ชีวิตในแตละวันเราอาจพบเจอใครบางคน หรือเรื่องบางเรื่อง
ทำใหเรารูสึกแยกับตัวเอง และความรูสึกเหลาน้ีจะคอยๆ กด Self-Esteem 
ใหลดลง จนในที่สุดมันก็หมดสิ้น เมื่อถึงตอนนั้น คุณจะกลายเปนคนที่เชื่อ
ในทุกคำที่คนอื่นบอก และยอมรับวาตัวเองไมมีอะไรดีสักอยาง ลองใจดีกับ
ตัวเองเยอะๆ พูดคุยและชื่นชมตัวเองบอยๆ ไมวาจะเรื่องเล็กนอยแคไหน 
ทำทุกวันจนกลายเปนนิสัย แลว Self-Esteem ของคุณจะคอยๆ เพิ่มขึ้น

 ขอสุดทายนี้ดูจะยากเหลือเกิน แตเปนสิ่งสำคัญมากที่จำเปน
ตองทำ นั่นคือการพยายามมองใหเห็นวาตัวเองมีคุณคา โดยเริ่มตนจากการ 
“ทำตามนัด” ที่เราไดนัดหมายกับตัวเองไว เชน การไปออกกำลังกายตอน 
6 โมงเย็นตามท่ีวางแผนไว ถาคุณทำไดตามท่ีคิด คุณจะไมผิดหวังกับตัวเองเลย

 นอกจากคำแนะนำขางตนแลว เรายังอยากแนะนำใหคุณ
ตรวจสอบ “สิ่งที่คุณใหความสำคัญ” ในชีวิต ลองดูวาสามอันดับแรก
ของคุณมีอะไรบาง - งาน ครอบครัว เพื่อน คนรัก ตัวเอง ถาหนึ่งในนั้น
ไมมีคำตอบวา “ตัวเอง” นั่นคงถึงเวลาที่คุณตองกลับมามองคุณคาของ
ตนเองอยางจริงจังแลว ...

2. อยู�กับคนท่ีดีต�อใจ 4. เช�อ่ในคุณค�าของตัวเอง

1. รักษาสัญญากับตัวเอง
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3. พูดคุยกับตัวเองอย�างสุภาพ

ที่มาข�อมูล : missiontothemoon.co



เร�่องท�ายเล�ม
โดย กรุงศร� ออโต�

“คาร� ฟอร� แคช” เจาะเทรนด�สินเช�่อเพ�่อคนมีรถยุคหลังโคว�ด
บร�การร�ไฟแนนซ�ที่โดนใจต�อง “รวดเร�ว-เป�ดกว�าง-หลากหลาย”

 ความต�องการเข�าถึงแหล�งเง�นทุนฉุกเฉิน และการเปล่ียนแปลงพฤติกรรม
ของผู�บร�โภค เป�นป�จจัยท่ีทำให�เกิดการสร�างสรรค�ผลิตภัณฑ�การเง�นใหม�ๆ  อย�าง
รวดเร�วในยุคโคว�ด สินเช�อ่ร�ไฟแนนซ�รถเป�นหน่ึงในผลิตภัณฑ�ท่ีเป�นท่ีพูดถึง เพราะ
ผู�บร�โภคมีความคุ�นเคย และมีการพัฒนาบร�การดิจ�ทัลอย�างต�อเน่ือง “คาร� ฟอร� แคช” 
ผู�นำตลาดสินเช�่อเพ�่อคนมีรถ เผยว�า ผู�บร�โภคมีความคาดหวังเพ��มข�น้ต�อบร�การ
ร�ไฟแนนซ�รถ ทั�งในด�านการออกแบบผลิตภัณฑ�ท่ีเป�ดกว�างและหลากหลาย รวมถึง
ประสบการณ�การใช�บร�การที่สะดวกรวดเร�ว และนี่คือ 5 เทรนด�ที่น�าจับตาของ
ตลาดสินเช�่อเพ�่อคนมีรถในยุคหลังโคว�ด

 ความตองการสินเชื่อเพื่อคนมีรถมักเพิ่มขึ้นในชวงเปดเทอมที่ผูปกครองมีคา
ใชจายสูง เชน เดือนพฤษภาคม และสิงหาคม แตโควิดทำใหแนวโนมความตองการน้ีเปล่ียนไป 
โดย คาร ฟอร แคช พบวา ความตองการสินเชื่อปรับตัวตามสถานการณที่มีผลในวงกวาง 
เชน การเปด-ปดประเทศ หรืออัตราการแพรระบาด และทามกลางสถานการณที่ยังคง
ไมแนนอนสูงจากปจจัยทางเศรษฐกิจอื่นๆ คาดวา ความตองการสินเช่ือเพ่ือคนมีรถจะยังคง
มีอยูอยางตอเนื่อง แมไมไดเปนชวงฤดูกาลประจำ
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เม่ือโลกไม�แน�นอน ความต�องการสินเช�อ่อาจไม�ปรับตามฤดูกาล 

หลากหลายทั�งโปรไฟล� วงเง�น และเวลาผ�อน

 บริการสนิเช่ือผานแพลตฟอรมดิจิทัล เปนตัวอยางของบริการท่ียังคงเติบโตต้ังแต
ชวงโควิดมาจนถึงปจจุบัน โดยยอดสินเช่ือใหมผานชองทางดิจิทัลของ คาร ฟอร แคช ในชวง
ครึ่งปแรก เติบโตขึ้น 74% จากปกอนหนา ในขณะท่ีบริการเดลิเวอร่ี ตรวจสภาพรถพรอมทำ
สัญญาถึงหนาบาน ก็ไดกลายเปนสิ่งที่ลูกคาคาดหวัง ซ่ึงปจจุบัน บริการ คาร ฟอร แคช เดลิ
เวอรี่ ครอบคลุมพื้นที่ทั่วประเทศ โดยระยะทางที่ไกลที่สุดที่พนักงานเคยใหบริการคือ 
นครสวรรค - นราธิวาส หรือราว 1,300 กิโลเมตรเลยทีเดียว

ความสะดวก คือ มาตรฐานใหม�

 เน่ืองจากรีไฟแนนซรถเปนสินเช่ือเอนกประสงค ผูใชบริการจึงมีวัตถุประสงคในการ
ใชวงเงินที่ตางกันออกไป จากการเก็บขอมูลของ คาร ฟอร แคช พบวา 3 เหตุผลยอดฮิต
ยังคงไมเปลี่ยนแปลง ไดแก 1) ใชจายในชีวิตประจำวัน  2) ตอยอดธุรกิจ เชน ลงทุนขยาย
กิจการ ซ้ือวัตถุดิบทางการเกษตร และ 3) ลดภาระหน้ี เน่ืองจากสินเช่ือเพ่ือคนมีรถเปนสินเช่ือ
ที่มีหลักทรัพยค้ำประกัน ทำใหมีอัตราดอกเบ้ียอยูในระดับต่ำกวาสินเช่ือรายยอยประเภทอ่ืน 

 กลุมลูกคาสินเชื่อเพื่อคนมีรถมีความหลากหลายทั้ง
ในดานอาชีพ รายได ประเภทของรถที่เปนเจาของ และความ
จำเปนสวนบุคคล ดังน้ัน บริการสินเช่ือในปจจุบันจึงตองเปดกวาง
ตอความตองการท่ีแตกตาง สำหรับ คาร ฟอร แคช วงเงินสูงสุด
ท่ีมีการอนุมัติมีมูลคาถึง 12 ลานบาท และวงเงินที่ต่ำที่สุดคือ 
20,000 บาท ในขณะที่ระยะเวลาผอนสูงสุดอยูที ่ 84 เดือน 
อยางไรก็ตาม ยังมีลูกคาท่ีเลือกใชสินเช่ือแบบ “โปะ” และสามารถ
ปดสัญญาภายใน 12 เดือนเทาน้ัน

รวดเร�วฉับไว โดนใจผู�ประกอบการ

 เจาของกิจการเปนกลุมผูใชสินเชื่อเพื่อคนมีรถที่มี
สัดสวนเพ่ิมข้ึนทุกป ในสวนของ คาร ฟอร แคช มีลูกคาใหมท่ีเปน
เจาของกิจการราว 30% ซ่ึงลูกคากลุมน้ีใหความสำคัญกับความ
รวดเร็วเปนอยางมาก เนื่องจากตองควาโอกาสทางธุรกิจใหได
ทันทวงที โดยมีลูกคารายหน่ึงเพ่ิงเร่ิมทำธุรกิจ และตองการเงินทุน
ในวงเงินท่ีสูง ภายในเวลาเพียง 1 วัน เพ่ือค้ำประกันงานโปรเจกต
สำคัญ หากไมสามารถเขาถึงแหลงเงินทุนได ก็อาจเสียโอกาสนี้
ไปโดยปริยาย

 ทามกลางสถานการณเศรษฐกิจที่ยังคงทาทาย 
ผลิตภัณฑสินเชื่อเพื่อคนมีรถจะยังคงเปนอีกทางเลือกสำคัญ
ที่ชวยผูบริโภคสามารถเสริมสภาพคลองในชีวิตประจำวัน 
และพรอมรับมือกับความไมแนนอนตอไปไดในอนาคต โดย  
กรุงศรี ออโต พรอมอยูเคียงขางลูกคาในทุกสถานการณเพื่อ
ชวยใหชีวิตผูใชรถดีข้ึนในทุกๆ วัน 

สมาช�ก กบข. สามารถเลือกใช�บร�การสินเช�อ่ของ
กรุงศร� ออโต� พร�อมรับคำปร�กษาทั�งเร�อ่งรถและ
เร�อ่งเง�น ช�วยให�เร�อ่งเง�นเป�นเร�อ่งง�าย ผ�านสาขา
กรุงศร� ออโต� 51 สาขาทั�วประเทศ รวมทั�งสาขา
ของธนาคารกรุงศร�อยุธยาทั�วประเทศ หร�อติดต�อ 
"กรุงศร� ออโต� คอล เซ�นเตอร�" โทร 02-740-7400 กด 1 

ติดตามรายละเอียดเพ��มเติมท่ี 
www.krungsriauto.com 
www.facebook.com/krungsriauto 
หร�อแอปพลิเคชัน 
GO Application by Krungsri Auto”

ใช�จ�ายทั�วไป - ต�อยอดธุรกิจ - ป�ดหน้ี คือ 3 เหตุผลหลักในการใช�สินเช�อ่
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ออกจากราชการทุกกรณี!
สมาช�กมีสิทธิได�รับเง�นคืนจาก กบข.

สมาช�ก กบข. พ�นสภาพ | สมาช�กออกและกลับเข�ารับราชการใหม� | ทายาท

ได�ที่เว�บไซต� กบข. เลือกเมนู “ตรวจสอบสิทธิการรับเง�นคงค�างจาก กบข.”

หากมีสิทธิคงค�าง!  สมาช�ก หร�อ ทายาท(กรณีสมาช�กเสียช�ว�ต)
สามารถดำเนินการย่ืนเร�อ่งขอรับเง�น กบข. ได� ผ�านเจ�าหน�าท่ีหน�วยงานต�นสังกัดสุดท�าย

ที่ออกจากราชการ หร�อกรณีสมาช�กออกและกลับเข�ารับราชการใหม� โปรดติดต�อ
เจ�าหน�าที่หน�วยงานต�นสังกัดที่บรรจุกลับเข�ารับราชการใหม�

สามารถเช�คสถานะ สมาช�กมีสิทธิรับเง�น กบข. คงค�างอยู�หร�อไม� ?

หร�อ สแกนที่ QR Code

ติดต�อสอบถามเพ��มเติมได�ที่ 
Contact Center กบข. โทร. 1179 กด 6



www.gpf.or.th

กองทุนบำเหน็จบำนาญข�าราชการ (กบข.)

กองทุนบำเหน็จบำนาญข�าราชการ (กบข.)

@GPFcommunity


